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(57) Abstract: The invention relates to training apparatus (l).for optimising a golf swing. Said apparatus consists of at least one 
guide ring, which is positioned on a plane that is inclined in relation to the vertical by means of a support. Said apparatus is charac- 
terised in that it is provided with two guide rings (2, 3), which are arranged approximately on the same plane and which are held at 
least in certain sections in a support (4) al a distance from one another. The two guide rings (2, 3) are approximately elliptical and 
are designed to support a golf club. The training apparatus (I) enables a golfer to improve his or her swing by maintaining contact 
between the golf club and the two guide rings when following the ideal line. 
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VcrolTcntlicht: Zur Erkldrung der Zweibuchstaben-Codes und der anderen Ab- 

— mit inieniationalem Recherchenbericht kiirzungen wird auf die Erkldrungen ("Guidance Notes on Co- 

— vor Ablauf der fUr Anderungen der Anspruche geltenden des and Abbreviations ") am Anfang jeder reguldren Ausgabe der 
Frist; Verdffentlichung wird wiederholt, falls Anderungen PCT -Gazette verwiesen, 

eintreffen 



(57) Zusainmcnfassung: Die Erfindung betrifft ein Trainingsgerat (1) zur Optimierung des Golfschwunges bestehend aus zumin- 
dest einem Fiihrungsring, der durch eine Halterung in einer zur verdkal geneigt verlaufenden Ebene angeordnet ist, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass zwei nahezu in einer Ebene angeordnete FUhrungsringe (2, 3) vorhanden sind, die zumindest teilweise beabstandet 
zueinander in einer Halterung (4) aufgenommen sind, wobei die beiden Fuhrungsringe (2, 3) annahernd ellipsenformig ausgebildet 
und zur Anlage eines Golfschlagers vorgesehen sind. Durch dasTrainingsgerat (1) kann ein Golfspieler seinen Schwung verbessem, 
wobei er der Ideallinie folgend beide FUhrungsringe mit dem Golfschlager beruhren soil. 



